Joseba Olabarrieta,
Getxo Igeriketa Bolue Kirol Elkarteko presidenteak
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Gonbidatzen zaituzte

XIX. GETXO SARIRA

Getxoko, fadurako polikiroldegian ospatuko duguna, 2022ko azaroaren 19an
eta 20an



IGERIKETA

XIX. GETXO SARIA

1. ORDUTEGIAK:

1.1.1. 1. jardunaldia: 2022/11/19, larunbata: 1. saioa 10.30 — 2. saioa 17.00
1.1.2. 2. jardunaldia: 2022/11/20, igandea: 1. saioa 10.30 — 2. saioa 17.00

2. PARTE-HARTZEA:
2.1.1. Trofeoa kategoria absolutuan lehiatuko da, eta 2022-2023 denboraldirako
dagokion lurralde-lizentzia duten igerilari guztiek parte hartu ahal izango dute.
2.1.2. Klub bakoitzak nahi adina igerilarirekin parte hartu ahal izango du, eta

igerilari bakoitzak gehienez banakako 6 probatan parte hartu ahal izango du
lehiaketa osoan.

2.1.3. Bizkaiko Federaziokoak ez diren klubek 2 euroko prezioa izango dute
izena emandako proba bakoitzeko.

2.1.4. Klub bakoitzak gehienez 2 errelebo-talde inskribatu ahal izango ditu, eta
erreleboen inskripzioa doakoa izango da.

3. IZEN EMATEAK:
3.1.1zen-emateak Leverade sistemaren bidez egin beharko dira, 2022ko azaroaren
10eko 12: 00ak baino lehen.
3.2. Lehiaketarako sarbidea inskripzio-marken ordena zorrotzaren araberakoa izango
da, programatutako serieak osatu arte.
3.3.Inskripzio-marka baliodunak 2021/10/01etik aurrera.
3.4. Programak honako hauek jasoko ditu:

50-100eko probak 4 serieko
200 eta 400 libreko probak 3 serie
400 estiloko proba 2 serie
800 eta 1.500 libreko probak 1 serie

Errelebo-probak 4x100libreak eta 4x100estilo mistoak 2 serie

3.5.Getxo |.B.K.E.k beretzat gordetzen du edozein probatan serie kopurua handitzeko
eskubidea, parte-hartzearen mesedetan, betiere aldaketa horrek lehiaketaren
timming-ari kalterik egiten ez badio.

3.6.Klub antolatzaileak izena eman dutenen behin betiko zerrenda jakinaraziko du
2022ko azaroaren 15ean (asteartea).
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. LEHIAKETA-SISTEMA:

Proba guztiak erlojupeko sistemaren bidez jokatuko dira.
Irteera bakarraren eta kronometraje elektronikoaren araua aplikatuko da.
Irteerak, bizkarreko probetan izan ezik, igerilariekin egingo dira, uretatik irten gabe.

. BAJAK:

Bajak lehiaketa-jardunaldi bakoitza hasi eta ordubete lehenago jakinarazi beharko dira.
Probaren batean AURKEZTU EZ DIREN igerilariak eta deskalifikatuta geratuko dira
JARDUNALDI OSOAN zehar beste edozein probatan parte hartzeko.

. SARIAK:

6.1.1. Kategoria bateratuko 3 talde onenen garaikurrak, proba bakoitzean ondorengo
puntu banaketa ezarrita sailkapenaren arabera:
Banakako probak 12-9-7-5-4-3-2-1
Errelebotako probak: 15-12-10-8-6-4-2-1

. ERREGELAMENDUAREN ALDAKETAK:

Getxo I.B.K.E. taldeak, klub antolatzailea den aldetik, arautegi hau aldatzeko eskubidea
izango du egoerak hala eskatzen duenean (parte-hartzaileak, serie kopurua, timming,...),
inskribatutako klub guztiei hartutako neurrien berri eman ondoren.

Halaber, Klub antolatzaileak araudi hau aldatu ahal izango du lehiaketa egiten den unean
beharrezkoak izan daitezkeen balizko COVID-19 neurriak aplikatuz: Edukiera, beroketak,

. AURREIKUSI GABEKO ARAUAK:

Erregelamendu honetan aurreikusten ez den edozein kontingentzia indarrean dauden
erregelamendu teknikoen arabera ebatziko da, bai eta Estatuko eta nazioarteko
erregelamenduen arabera ere, hala Estatuko nola FINAren erregelamenduen arabera.

. BEROKETAK:

Igerilekua saioa hasi baino 90 minutu lehenagotik hasi eta hasi baino 10 minutu
lehenagora arte egongo da erabilgarri.

10. PROBAK:
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SABADO 19/11 (12 sesion) DOMINGO 20/11 (32 sesion)
PRUEBAS PRUEBAS
1 50 Mariposa Masc 18 50 Mariposa fem
2 50 Espalda Fem 19 50 Espalda Masc
3 100 Estilos Ind. Masc 2 100 Estilos ind Fem
B 400 libres Fem 2 400 libres Masc
5 200 libres Masc 2 200 libres Fem
6 200 Braza Fem 3 100 Mariposa Masc
7 100 Espalda Masc A 100 Braza Fem
8 200 Espalda Fem % 200 Espalda Masc
9 200 Mariposa Masc % 200 Mariposa Fem
SABADO 19/11 (22 sesion) DOMINGO 20/11 (4?2 sesion)
PRUEBAS PRUEBAS
10 50 libres Masc 18 50 braza Masc
1 50 Braza Fem 19 50 libres fem
12 100 Libres Fem 2 100 Libres Masc
13 200 Estilos Masc 2 200 Estilos Fem
4 400 Estilos Fem 2 400 Estilos Masc
15 100 Braza Masc 3 100 Mariposa Fem
16 100 Espalda Fem % 200 Braza Masc
16 1500 Libres Masc 5 800 Libres Fem
17 4x100 Estilos Mixto % 4x100 Libres Mixtos
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- HORARIOS:

12 Jornada: sabado 19/11/2022: 12 Sesion 10.30 — 22 Sesion 17.00
22 Jornada: domingo 20/11/2022: 12 Sesion 10.30 — 22 Sesion 17.00

2.- PARTICIPACION:

El Trofeo se disputara en categoria absoluta, pudiendo participar todos aquellos
nadadores/as que estén en posesion de la correspondiente licencia territorial para la
temporada 2022-2023.

Cada Club podra participar con tantos nadadores y nadadoras como quiera,
pudiendo cada nadador/a participar en un maximo de 6 pruebas individuales en
toda la competicion.

El precio de las inscripciones para los clubes no pertenecientes a la Federacion
Bizkaina sera de 2 euros por prueba.

Cada club podra inscribir hasta 2 equipos de relevos, siendo la inscripcion de los
relevos gratuita.

3.- INSCRIPCIONES:

Las inscripciones deberan realizarse mediante el sistema Leverade, antes de las
12.00 horas del viernes 11 de noviembre de 2022.

El acceso a la competicion sera por estricto orden de marcas de inscripciéon, hasta
completar las series programadas.

Marcas de inscripcién validas desde el 01/10/2021

El programa incluira:
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Pruebas de 50-100 4 series

Pruebas de 200 y 400 libres 3 series
Prueba de 400 Estilos 2 series
Pruebas de 800 y 1500 libres 1 series
Pruebas de relevos 4x100libres y 4x100estilos mixtos 2 series

e Getxo I.B.K.E. se reserva el derecho a aumentar el numero de series en
cualquiera de las pruebas, en beneficio de la participacion, y siempre que dicha
modificacion no perjudique al timming de la competicion.

e El Club organizador comunicara el listado definitivo de inscritos el martes 15 de
noviembre 2022

4.- SISTEMA DE COMPETICION:

Todas las pruebas se disputaran por el sistema de contrarrelo;.

Se aplicara la norma de salida unica y cronometraje electronico.

Las salidas, exceptuando en las pruebas de espalda, se realizaran con los
nadadores/as sin salir del agua.

5.- BAJAS:

Las bajas deberan notificarse no mas tarde de una hora del inicio de cada jornada de
competicion.

Aquellos nadadores y nadadoras NO PRESENTADOQOS en alguna prueba quedaran
descalificados para participar en ninguna otra prueba durante TODA LA JORNADA.

6.- PREMIOS:

e Trofeos a los 3 mejores Equipos categoria conjunta, atendiendo a la suma final de
puntos:
Pruebas individuales 12-9-7-5-4-3-2-1
Pruebas Relevos: 15-12-10-8-6-4 -2-1

7.- MODIFICACIONES DEL REGLAMENTO

El Getxo I.B.K.E., como club organizador, se reserva el derecho, de modificar este
reglamento cuando las circunstancias asi lo aconsejen (participantes, numero de series,
timming, ...), previa comunicacion de las medidas adoptadas a todos los clubes inscritos.
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Asi mismo, el Club organizador podra modificar este reglamento en aplicacion de posibles
medidas COVID-19 necesarias en el momento de celebracion de la competicion: Aforo,
calentamientos,

8.- NORMAS NO PREVISTAS

Cualquier contingencia no prevista en este reglamento, se resolvera de acuerdo a los
reglamentos técnicos vigentes, y los reglamentos nacionales e internacionales tanto de
la Rfen como de FINA.

9.- CALENTAMIENTOS

La piscina estara disponible desde 90 antes del inicio de la sesién y hasta 10" del inicio
de las mismas.

10.- ORDEN DE PRUEBAS

SABADO 19/11 (12 sesion) DOMINGO 20/11 (32 sesion)
PRUEBAS PRUEBAS
1 50 Mariposa Masc 18 50 Mariposa fem
2 50 Espalda Fem 19 50 Espalda Masc
3 100 Estilos Ind. Masc 2 100 Estilos ind Fem
4 400 libres Fem 2 400 libres Masc
5 200 libres Masc 2 200 libres Fem
6 200 Braza Fem 3 100 Mariposa Masc
7 100 Espalda Masc % 100 Braza Fem
8 200 Espalda Fem % 200 Espalda Masc
9 200 Mariposa Masc % 200 Mariposa Fem
SABADO 19/11 (22 sesion) DOMINGO 20/11 (42 sesion)
PRUEBAS PRUEBAS
10 50 libres Masc 18 50 braza Masc
11 50 Braza Fem 19 50 libres fem
12 100 Libres Fem 2 100 Libres Masc
i3 200 Estilos Masc 2 200 Estilos Fem
g 400 Estilos Fem 2 400 Estilos Masc
15 100 Braza Masc 3 100 Mariposa Fem
16 100 Espalda Fem %4 200 Braza Masc
16 1500 Libres Masc % 800 Libres Fem
17 4x100 Estilos Mixto % 4x100 Libres Mixtos




