
   

CALENDARIO DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
 

1ª JORNADA LIGA ESCOLAR DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
26 de ENERO en Durango (9:30 calentamiento, 10:00 competición) 
 

200 m. natación con obstáculos femenino y masculino – Cadete 
100 m. natación con obstáculos femenino y masculino – Infantil 
50 m. natación obstáculos femenino y masculino – Alevín y Benjamín 
4 x 50 m. natación con obstáculos femenino y masculino – Cadete e Infantil 
4 x 25 m natación con obstáculos femenino y masculino – Alevín y Benjamín 

2ª JORNADA LIGA ESCOLAR DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
15 de FEBRERO en Durango (16:30 calentamiento, 17:00 competición) 

 
50 m. remolque de maniquí femenino y masculino – Cadete e Infantil 
25 m. remolque de maniquí femenino y masculino – Alevín y Benjamín 
4 x 25 m. remolque de maniquí femenino y masculino – Cadete e Infantil 
4 x 12,50 m. remolque de maniquí femenino y masculino – Alevín y Benjamín 
4 x 50 m. relevo combinado femenino y masculino – Cadete e Infantil 

 
3ª JORNADA LIGA ESCOLAR DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 

22 de MARZO en Durango (16:30 calentamiento, 17:00 competición) 
 

100 m. remolque de maniquí con aletas femenino y masculino – Cadete e Infantil 
50 m. remolque de maniquí con aletas femenino y masculino – Alevín y Benjamín 
4 x 50 m. natación con aletas femenino y masculino –Cadete, Infantil, Alevín y Benjamín 

 
4ª JORNADA LIGA ESCOLAR DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
5 de ABRIL en Durango (16:30 calentamiento, 17:00 competición) 

 
200 m. supersocorrista femenino y masculino - Cadete 
100 m. socorrista femenino y masculino - Infantil 
4 x 50 m. relevo socorrismo mixto -Cadete, Infantil, Alevín y Benjamín 

 
5ª JORNADA LIGA ESCOLAR DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO EN PLAYA 
18 de MAYO en la playa de Gorliz (9:30 Calentamiento, 10:00 competición) 

Banderas – Cadete, Infantil, Alevín y Benjamín 

Sprint – Cadete 
Relevo sprint – Cadete, Infantil, Alevín y Benjamín 

Nadar surf – Cadete e Infantil 

Eslalon de costa - Alevín y Benjamín 
Carrera con nipper - Infantil, Alevín y Benjamín 
Carrera con tabla de salvamento – Cadete 

 
Rescate con tabla de salvamento - Cadete 

 
Salvamento con tubo de rescate- Cadete e Infantil 
Relevo triada – Cadete e Infantil 


